
azurèva Fournols vous propose des week-ends de détente
pas chers en Mai. L’occasion de découvrir le Livradois-Forez

 62 
en supplément de la pension complète

Minimum de participants : 10 personnes
Maximum de participants : 30 personnes

Compris dans le tarif
> Dîner gastronomique.
>  Balade + activité sportive accompa-

gnées et encadrées par des moni-
teurs diplômés.

> Linge de toilette.
> Vin sur table.
> Accès libre à la piscine et au sauna.

Non compris dans le tarif
 > Pension complète.
 > Assurances.
> Frais de dossier.
> Taxe de séjour.

A prévoir
 > Maillot de bain.

Samedi 8 mai

- Accueil et cocktail de bienvenue
- Déjeuner
-  Balade à la découverte de la 

faune et de la fl ore
- Séance de relaxation 
- Dîner gastronomique
- Soirée dansante.

Dimanche 9 mai

- Petit-déjeuner
- Accrobranche 
- Déjeuner
- Départ.

Les week-ends de printemps

 Entre le samedi 08/05 (midi) et le dimanche 09/05/2010 (midi)

 75 
en supplément de la pension complète

Minimum de participants : 15 personnes
Maximum de participants : 30 personnes

Compris dans le tarif
>  Déjeuner et dîner gastronomiques 

servis à table.
>  Activités sportives accompagnées

et encadrées par des moniteurs
diplômés.

> Linge de toilette.
> Vin sur table.
> Accès libre à la piscine et au sauna.

Non compris dans le tarif
> Pension complète.
> Assurances.
> Frais de dossier.
> Taxe de séjour.

A prévoir
 > Maillot de bain.

 Entre le samedi 29/05 (midi) et le dimanche 30/05/2010 (midi)

REMISE EN FORME 

SUR 1 JOUR + 1 REPAS

Fête des

Mères

Samedi 29

- Accueil et cocktail de bienvenue
- Déjeuner
- Accrobranche
- Aquagym - Piscine - Sauna
- Dîner
- Soirée dansante.

Dimanche 30

- Petit-déjeuner
- Aquagym et séance de relaxation
- Cocktail des Mamans
- Déjeuner gastronomique
- Départ.
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Idée Cadeau
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1 JOUR + 1 REPAS

Idée Cadeau

Harmonie du corps

 Entre le dimanche 02/05 et le dimanche 27/06/2010
 Entre le dimanche 29/08 et le dimanche 26/09/2010
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Dans un lieu magique et hors du commun, nous 
vous proposons une semaine d’équitation avec 
le Centre Équestre de Saint-Trojan-Les-Bains. 
Situées en pleine forêt domaniale dans 
un cadre de rêve et encadrées par des
professionnels du tourisme équestre, les 
«Ecuries du Carbet» vous invitent à
découvrir le sud de l’Ile d’Oléron à cheval à 
travers des paysages magnifi ques en forêt et 
sur la plage.

Compris dans le tarif
   >  Encadrement par des professionnels.
> Animations du village.
> Accès à la piscine couverte et chauffée.
> Linge de toilette.

Non compris dans le tarif
> Pension complète (7 nuits).
> Vin sur table.
> Assurances.
> Frais de dossier.
> Taxe de séjour.

A savoir
>  Lors de votre inscription afi n d’établir

les groupes de niveaux, préciser votre taille, 
poids et le nombre d’années de pratique. 

>  Vous munir de votre carnet de santé lors de 
votre arrivée.

en supplément de la pension complète

Minimum de participants : 3 personnes
Maximum de participants : 8 personnes

DÉBUTANTS
OU CONFIRMÉS

Le stage se divise 

en 5 axes :

- La mise en selle

- Le dressage   - -

- L’obstacle

- La promenade

- La théorie

Ce stage vous permet 
de découvrir l’univers
du cheval.
Il s’adresse à tous, 
débutants ou confi rmés.
Si vous souhaitez
partager une activité
nature, en désirant
découvrir ou progresser
dans le domaine de

L’ é q u i t at i o n

azurèva Ile d’Oléron en partenariat avec «Les Ecuries du Carbet»
vous propose son stage«Équitation»

2 heures
par jour
par groupes
de niveaux
sur 5 jours + 
sortie en soirée 
«coucher de soleil»
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Activités diverses


