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LAGUNAK. La section cyclotouristes est revenue d'Auvergne et sillonne désormais le Pays basque

Le club cyclo en Auvergne

Eine: romiet AT HAD I,
Les cyclotouristes ont apprécié leur séjour en
Aveyron. (photo dr)
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Aprés les Alpes en 2007 et la Sologne en 2008, une quinzaine de
cyclotouristes du club Lagunak a pris la direction de I'Auvergne, pour
passer une semaine au village de vacances Azureva de Brommat, en
Carladez, dans le nord de |'Aveyron. Les participants ont découvert
I'Aubrac, ce haut plateau du Massif Central au relief trés tourmenté et
dont les cols sont & plus de 1 D00 métres.

Les cyclos ont di jouer du dérailleur pour avaler les nombreuses
dénivellations et les montées « casse-pattes =, lors de parcours rendus
trés agréables par la beauté des paysages, le calme, et I'absence d'une
trop importante circulation automobile.

Heureusement, le tourisme et la gastronomie locale étaient aussi au
programme, Les sites a visiter étaient nombreux : viaduc de Garabit
construit par Gustave Eiffel, Musée du couteau de Laguiole, villages de
Conques, Mur de Barrez, Saint-Flour, Espalion, Entraygues, les gorges
de la Truyére, le barrage de Sarrans, le chateau féodal de Valon, etc.
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L'annuaire des associations (Béam, Charente, Charente Marnitime, Dordogne, Gers, Gironde, Landes, Lot-et-Garonne, Pays Basgue)



