Balnéothérapie
au Centre Balnéo Vital

azuréva Argelés-sur-Mer en partenariat avec le Centre Balnéo Vital

VOus propose

A PARTIR DE

__ Entre le dimanche 4/04 et le dimanche 2/05/2010*

A la croisée de l'air pur descendu
des Pyrénées et de la douceur de la
Méditerranée, le Centre Balnéo Vital met
tout en ceuvre pour vous procurer la
forme, la santé, la beauté, le calme et le
repos dont vous révez...

Située dans un parc arboré de 10 hectares,
la balnéothérapie associe les bienfaits de
I'eau, des algues et d'un climat tout a la fois
tonique et relaxant.

Compris dans le tarif

> Cures d'1 a 6 séances avec soins collectifs
et soins individuels.

> Accés libre a la salle cardiofitness et au
sauna.

Non compris dans le tarif
> Pension compléte (7 nuits).

> Vin sur table.

> Assurances.

> Frais de dossier.

> Taxe de séjour.

A savoir

>la consultation médicale

peut é&tre
effectuée par le médecin traitant de
I'Institut, sur demande du curiste pour un
montant de 32 € non remboursés par la
Sécurité Sociale.

B Programme de la semaine avec soins

Cure grande forme
20 SOINS - sur 5 jours

Permet a I'organisme de se ressourcer et se regénérer.

Au programme : 5 demi-journées de 4 soins dont 1 soin collectif + 3 soins individuels.
Parcours piscine chaque jour - enveloppements d‘algues - boue marine du dos - bains
bouillonnants - massages - aquagym - sophrologie - hydrojet - grand jet - cryothérapie
pressothérapie répartis dans la semaine.

Cure bien-étre

15 SOINS - sur 5 jours et demi

Retrouver la détente physique et morale par un changement momentané
de rythme de vie.

Au programme : 5 demi-journées de 3 soins dont 2 soins collectifs + 1 soin
individuel. Parcours piscine chaque jour - aquagym - sophrologie - enveloppements
d'algues - boue marine du dos - hydrojet - pressothérapie - bains bouillonnants répartis
dans la semaine.

Cure détente
12 SOINS - sur 3 jours et demi

Au programme : 3 demi-journées de détente. Parcours piscine chaque jour
enveloppements d'algues - boue marine du dos - hydrojet - grand jet - cryothérapie
pressothérapie répartis sur les 3 jours.




A

azuréva Argelés-sur-Mer en partenariat avec

le Centre Balnéo Vital vous propose

.- Entre le dimanche 02/05 et le dimanche 27/06/2010*

A PARTIR DE

en supplément de la pensionfcompl

Entre le dimanche 29/08 et le dimanche 10/10/2010*

A la croisée de Iair pur descendu
des Pyrénées et de la douceur de la
Méditerranée, le Centre Balnéo Vital met
tout en ceuvre pour vous procurer la
forme, la santé, la beauté, le calme et le
repos dont vous révez...

Située dans un parc arboré de 10 hectares,
la balnéothérapie associe les bienfaits de
I'eau, des algues et d'un climat tout a la fois
tonique et relaxant.

Compris dans le tarif

> Cures d'1 a 6 séances avec soins collectifs
et soins individuels.

> Accés libre a la salle cardiofitness et au
sauna.

Non compris dans le tarif
> Pension compléte (7 nuits).

> Vin sur table.

> Assurances.

> Frais de dossier.

> Taxe de séjour.

A savoir
>Lla consultation

médicale peut étre
effectuée par le médecin traitant de
I'Institut, sur demande du curiste pour un
montant de 32 € non remboursés par la
Sécurité Sociale.

Bl Programme de la semaine avec soins

Cure grande forme
20 SOINS - sur 5 jours

Permet a I'organisme de se ressourcer et se regénérer.

Au programme : 5 demi-journées de 4 soins dont 1 soin collectif + 3 soins individuels.
Parcours piscine chaque jour - enveloppements d'algues - boue marine du dos - bains
bouillonnants - massages - aquagym - sophrologie - hydrojet - grand jet - cryothérapie
pressothérapie répartis dans la semaine.

Cure bien-étre

15 SOINS - sur 5 jours et demi

Retrouver la détente physique et morale par un changement momentané
de rythme de vie.

Au programme : 5 demi-journées de 3 soins dont 2 soins collectifs + 1 soin
individuel. Parcours piscine chaque jour - aquagym - sophrologie - enveloppements
d'algues - boue marine du dos - hydrojet - pressothérapie - bains bouillonnants répartis
dans la semaine.

Cure détente
12 SOINS - sur 3 jours et demi

Au programme : 3 demi-journées de détente. Parcours piscine chaque jour
enveloppements d'algues - boue marine du dos - hydrojet - grand jet - cryothérapie
pressothérapie répartis sur les 3 jours.
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